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N&vod ha pohozkovU babiku

Co potrebujeme?

Potrebujeme: ponozky — minimalne dve (na tento typ babiky) — jednu ako zaklad tela a druhu ako saty;
duté vlakno - rino (napln do tela babiky), ale mézZete pouZit napr. aj zvysky latok nastrihané na jemné
kusky, alebo molitan; polystyrénovi gulu — priemer 7 cm; priadzu na vlasy; priadzu na vysitie oci a ust,
gombiky, stuzky, noZnice, nite, ihly — minimalne dve — jednu s malym uskom a jednu z va¢sim uskom, aby
sa do nej dala navliect priadza.
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AKo hato?

1. Naplnime ponozku (svetlo-sivi) dutym viaknom.
Aku ponozku? Mohla by byt ¢lenkova, ale ak nie je, odstrihneme ¢ast nad ¢lenkom. Co tyka farby
td je na vas. Ja obvykle pouzivam jednofarebnu svetlo-sivu, ale ked prekrocite moznosti tohto

balicka, je to Uplne jedno. Pouzite taku, aka sa vam bude pacit, pokojne aj vzorovand.

2. Vlozte do naplnenej ponozky polystyrénovu gulu a pomocou ihly atenkej nite zatiahnite a
zasite otvor.
Dbajte nato, aby ste mali duté vlakno v ponozke iba pod gulou, nie okolo nej. Co sa tyka velkosti
gule, kvelkosti ponozky v balicku sa hodi gula s 6 alebo 7 cm priemerom. Kvacsej ponozke
pouzite vacsiu gulu, napr. 8 cm, k mensej mensiu gulu. Najmensiu som pouZzila s priemerom 4 cm.
Délezité je, aby sa vdm zdal pomer medzi hlavou a telom idedlny. Neexistuje, Ziadny spravny.
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3. Vytvorte krk — pomocou ihly a nite obsite ponoZku v oblasti krku a zatiahnite, niekolko krat
obmotaijte nit okolo krku a zauzlite (obr. niZsie vlavo).
Nechodte do extrému. Prilis zatiahnuty krk babike nesvedci.

4. Naznacte nohy (obr. vyssSie vpravo) — presite telo od polovice smerom dolu, tak aby ste spodnu
polovicu tela rozdelili na dve rovnaké casti (urcite sa vdm to podari lepSie, ako mne v tomto
pripade ©).

Tato babika je jednoduchsia na vyrobu prave preto, Ze ruky a nohy su iba naznacdené, ale ni¢ vam
nebrani v tom ponozku rozstrihndt a urobit oddelené nohy (je to potrebné urobit ako prvy krok,
pred naplnenim ponozky) a z inej ponozky vystrihnut ruky a prisit ich k telu.

5. Vzorovanu ponozku rozstrihnete nad pétou na dve €asti a vrchnt &ast natiahnite na babiku.
Obvykle ddvam ponozku vrchnym okrajom ku krku, pretoZe tvori taky roldkovy lem, ktory sa mi
paci. Ak by ste vsak chceli ponoZzku stiahnut okolo krku, ale lepsie ju natiahnut opacne. Ak vyjdete
mimo moznosti balicka, pouZite ponozku aku len chcete, hlavne sa vam musi pacit. Nemusi byt
vzorované, mbze byt jednofarebnd, alebo s nejakym tematickym obrazkom. Ak by vrchna ¢ast
ponozky nebola dost dlha, odstrihnite aj s dolnej ¢asti pod patou pruh a urobte svetrik a sukfiu.
Babika tak bude mat dva diely obledenia.
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6. Zacistite spodny okraj suknicky tak, Ze ho dvakrat podhnete a presijete.
Staci uzucko podhnut. Ak Sijem babiku pre malické dieta, prisivam okraj suknicky priamo k telu
babiky. Ak by ste chceli miesto babiky-dievcatka babiku-chlapéeka, vynechajte bod 4 a naznacte
nohy az po tomto kroku, tak, ze presijete s telom aj sukni¢ku a miesto sukni¢ky bude mat babika
nohavice (obr. Uplne vpravo).

7. Naznacte babike ruky (akoby pritisnuté k telu a vo vreckach) — presite telo babiky na oboch
stranach po okrajoch smerom dolu.
Sit za¢inam cca 1 — 1,5 cm pod ramenami (obr. nizSie viavo). Ukonéujem ruky ked' su tesne pod
rozkrokom, ale spravna dizka je na vas. Urobte ich také dlhé, aké sa vam budu zdat ideélne. Z hora
ich Sijem hrubsie a smerom dole stenujem, ale ani to nie je pravidlo. ©
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8. Vytvorte vlasy — zaclnite tak, Ze si natocite priadzu okolo nieéoho pevného (napr. knihy, velkost
knihy volte podla toho, aku chcete dizku vlasov), aby ste mali vietky vlasky rovnako dlhé (obr.
v prvom riadku vlavo). Ked' su vlasy adekvatne husté (volba je na vas), na jednom mieste ich
rozstrihnite a potom vlasy prisite k hlave (obr. v druhom riadku vlavo).
Tento bod mézete preskocit, ak nechcete, aby mala babika vlasy a pokracovat bodom 9. To, ¢o je
na obrazkoch je jeden z najjednoduchsich spdsobov, ako urobit babike vlasy. Moznosti, ako jej

9. Pridame babike ¢iapku - roztrhnite zvySok farebnej ponozky na polovicu a tu so Spickou
pouzijeme, ako ¢iapku. Okraj ¢iapky prehneme do vnutra a ¢iapku priSijeme k hlave.
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10. Dokonéime Gées — tu uz musi zapracovat vasa fantazia — copy, vrko¢, rozpustené, so stuzkami,
s Cipkou... Nezabudnite na zéver vlasy v G¢ese zarovnat.
Ja som zvolila copy previazané Cipkou.

11. Detaily — babika uz vyzera takmer hotov4, ale mozno jej chyba vySivanie na okraji suknicky,
alebo gombik na ciapke, alebo hackovany §al, alebo kabelka, alebo....
V tomto pripade som este prisila na ¢iapku gombik — kvetinku.

12. Vysijeme oci a Usta priadzou, ktora je svetlejSia ako ponozka, ktort sme pouiZil na telo babiky.
Uzliky schovame niekde, kde ich nebude vidiet. Vysivala som v poradi oko, Usta, druhé oko. Mne
sa tvar padi takto, ale moznosti, ako vysit oci, nos a Usta je vela. Pokojne sa stym pohrajte
a nebojte sa parat. Ja to robim celkom ¢asto. Preco robim tvar nakoniec? Nemusi to tak byt.
MbzZete ju urobit kedykolvek po bode 3. Robim ju nakoniec, pretoZe niekedy babike tvar
nevysivam. Niektoré totiZ podla mna vyzeraju lepSie bez vyrazu.
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